Du interessierst dich fiir ein FSJ an der Aktiven Schule K6ln? Dann erfdahrst du hier,
wie Daniela ihr FSJ an der ASK erlebt hat, was sie begeistert hat und was sie gelernt
hat:

Mein FSJ an der ASK

Ich, Daniela, mache nun seit acht Monaten mein Freiwilliges Soziales Jahr an der Aktiven
Schule Kéln in der Grundschule und mochte hier davon ein wenig berichten.

Wieso ein FSJ an der ASK?

Schon seit mehreren Jahren interessiert mich die Entwicklung von Kindern. Ich liebe es,
Kindern beim Erleben zuzusehen und sie bei Herausforderungen zu begleiten. Die Arbeit
mit Kindern in einer Schule erschien mir dafuir ziemlich passend.

Ich habe in einer OGS einer Regelgrundschule einen Hospitationstag gemacht. Es
herrschte das typische Bild einer Schule: Erst wird gelernt, um dannin der OGS zu
spielen.

Dann habe ich in der Aktiven Schule Koln hospitiert, weil mich dieses ,,andere*
Lernkonzept angesprochen hat. Mir war schnell klar, dass ich hier ein Jahr die
Erwachsenen und Kinder beim Alltag begleiten und unterstitzen mdchte.

Den Kindern das Lernen mal ganz anders zu zeigen, fand ich super interessant. ,Hilf mir
es selbst zu tun!“ ist fur mich die richtige Einstellung, um Kinder beim Lernen zu
begleiten. Kinder sind neugierig und erkunden die Welt ganz selbstverstandlich. Kinder
wollen aus eigener Initiative und Neugierde lernen und sich mit all ihren Geflihlen
zeigen. Kinder wollen mit all ihren Sinnen lernen.

Daran wird an der ASK geglaubt.

Was sind meine Tatigkeiten?

Zwei Aufgaben, die ich seit Beginn meines Freiwilligendienstes beibehalte, sind das
Vorbereiten des Restaurants am Morgen und das SchlieBen der Turen am Nachmittag.
In den ersten Monaten habe ich immer wieder kleinere Aufgaben von Kolleg:innen
bekommen: Sachen notieren, Material vorbereiten, Blatter ausschneiden oder
Erwachsene und Kinder bei anderen Tatigkeiten und Vorhaben unterstitzen.

Inzwischen plane ich mir die einzelnen Inhalte meines Alltags selbst. Ich werde von
Kindern gefragt, ob wir etwas zusammen machen wollen, bzw. unterstltze diese in
ihrem Vorhaben und Lernen. Die Kolleg:innen kommen auf mich zu, um nach
Unterstutzung zu fragen oder ich gebe selbst ein Angebot. Oft sitze ich am Rande des
Geschehens und bin einfach nur Beobachterin oder Ansprechperson, wenn jemand
etwas braucht. Meine Beobachtungen und Eindrucke lasse ich dannin
Dienstbesprechungen einflieBen und bin so in padagogische Arbeit involviert.

Meine Beobachtungen werden im Team immer angenommen und sehr geschatzt.
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Wie sieht mein Alltag aus?

Um 7:45 Uhr startet mein Tag an der ASK. Ich bereite die Tische im Restaurant vor, haufig
mit Unterstutzung der Kinder.

Dann findet die 8:00-Runde der Erwachsenen statt, in der sich alle Kolleg:innen
sehen/begriBen, wir gemeinsam in den Tag startem und diesen besprechen/planen.

In der Morgenrunde/Mentor:innenrunde der Kinder von 08:30-09:00 Uhr bekommen die
Kinder eine Orientierung fur den Tag und die Angebote.

Von 09:00-12:00 Uhr haben die Kinder Zeit Angebote zu besuchen oder sich im
Schreiben, Lesen, Rechnen, Malen und vielem mehr zu Gben.

Der Mittagskreis startet dann um 12:00 Uhr um noch einmal alle zusammenzufthren
und Zeit zusammen zu haben. Von 12:30-13:30 Uhr ist dann Essenszeit.

Von 13:30-15:00 Uhr haben die Kinder nochmal die Mdglichkeit ein Angebot oder die
Kulturtechniken zu besuchen.

In der Zeit, wo Kinder lesen, schreiben etc. habe ich die Moglichkeit Kinder bei deren
Arbeit zu begleiten.

Um 15:00 Uhr schlieBt dann die Schule und ich schieBe alle Turen ab.

Danach habe ich die Moglichkeit an Sachen wie diesem Text zu arbeiten oder Material
vorzubereiten. Wenn ich dann fertig bin, gehe ich nach Hause.

Was durfte ich hier bereits erlernen?

e |ch durfte lernen, wie aufgeweckt und begeistert die Kinder hier sind. Ein tolles Zitat
von einem Jungen, an das ich haufig denke: ,Hier machen wir das, was wir lieben
und lernen dabei Schreiben und Rechnen®. Das beschreibt den Spirit hier ganz gut.
Hier lauft das anders, als das, was du kennst und das macht es so wundervoll.

e |ch durfte lernen, wie sehr Kinder Struktur und Grenzen brauchen. ,,Struktur und
Grenzen geben Orientierung. Und das brauchen Kinder“ sagt eine Kollegin immer.

e |ch durfte lernen, wie man Kinder einladt an einem Angebot teilzunehmen, weilich
selber eins leiten durfte.

e |ch durfte lernen, wie unterschiedlich manche Kinder lernen. Manche Kinder lieben
es in einer lauten und aktiven Atmosphéare mit ganz vielen anderen zu lernen,
manche lieben es allein und konzentriert in Stille zu sein.

e |ch habe gelernt, dass Kinder ganz von selbst Verantwortung ibernehmen wollen!

e |ch durfte lernen, wie man in einem Team arbeitet, wann man Verantwortung
Ubernehmen sollte, wann man aber auch Aufgaben abgeben kann.

e Ich habe an Supervisionen und Dienstgesprachen teilgenommen und mich
eingebracht.

e Von meinem FSJ-Trager habe ich an Seminaren teilgenommen, die mir neue Infos
Uber Antidiskriminierung, Strafrecht, das DRK selbst, Politik und Selbstentwicklung
gelehrt haben. Ich habe dazu etwas zu meiner eigenen Meinung zu diesen Themen
gelernt.
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Diese ganzen Dinge, die ich lernen durfte, helfen mir nicht nur bei meinem Arbeitsleben,
sondern daruber hinaus.

Ich bin Teil eines wundervollen Teams, von dem ich alle echt ins Herz geschlossen habe.
Das alles sind nur meine Erfahrungen und ich wiinsche jedem, Ahnliches erfahren zu
durfen. Die ASK ist eine Schule, die mich echt bereichert. Nicht nur die Kinder lernen
hier Tag fur Tag, sondern auch die Erwachsenen.

Wenn du noch Fragen o.4a. hast, dann melde dich doch bitte uber Mail bei mir. Ich wirde
mich freuen noch mehr von meinem FSJ erzahlen zu kdnnen und dir die Entscheidung zu
erleichtern.

Meine Mailadresse: daniklinger5332@gmail.com
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